
บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
  การศึกษาครั้งนี้ เปนการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   
3105 – 2001   หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส     
ผูรายงานขอนําเสนอ ข้ันตอนในการดําเนินการศึกษา ดังนี้ 

1.  วัตถุประสงคของการศึกษา   
2.  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
3.  วิธีดําเนินการศึกษา 
4.  การวิเคราะหขอมูล   
5.  สรุปผลการศึกษา 
6.  อภิปรายผล  
7. ขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ีกําหนด 

 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบ 
การสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557  สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส       
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105–2001 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง   พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส 
 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส 
 5.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน รายวิชา  
พัลสเทคนิค  รหัสวิชา 3105-2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 
สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส 
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้มีท้ังหมด  5  ชนิด ดังนี้ 

  1.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส    จํานวน 7 แผน  

2. เอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตร 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส จํานวน 7  หนวยมี
รายละเอียดดังนี้   
   เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 1  เรื่อง  สัญญาณทางไฟฟาและการออกแบบ
วงจรสรางสัญญาณพัลส 
   เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 2  เรื่อง  วงจรลดทอนสัญญาณ   
   เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 3  เรื่อง  วงจรขริบและวงจรแคลมป   
   เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 4  เรื่อง  วงจรสวิตช   
   เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 5  เรื่อง  วงจรจุดชนวนของชมิตต 
      เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 6  เรื่อง  วงจรมัลติไวเบรเตอร  
 เอกสารประกอบการสอนหนวยท่ี 7  เรื่อง  วงจรสรางสัญญาณไทมเบส 
และการซิงโครไนซ   
  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 60 ขอ  
  4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการรูโดยใชเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105–2001 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส เปนแบบมาตรสวน 
ประมาณคา (Rating Scale) แบงระดับความคิดเห็นเปน 5 ระดับ 
  5.  แบบสอบความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน วิชาพัลส
เทคนิค  รหัสวิชา 3105-2001 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส เปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating 
Scale) แบงระดับความคิดเห็นเปน 5 ระดับ 
 

วิธีการดําเนินการศึกษา 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูรายงานไดทําการทดลองกับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย  ท่ีเรียนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา   3105 
– 2001 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2560  จํานวน 1 กลุม จํานวน  15  
คน โดยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

    1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
จํานวน 60 ขอ 
                 2. เม่ือเริ่มตนดําเนินการทดลอง ชี้แจงใหนักศึกษาทราบถึงขอตกลงท่ีจะใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
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  3. ดําเนินการสอนตามข้ันตอนของการใชเอกสารประกอบการสอนรวมกับแผนการ
จัดการเรียนรู วิชาพัลสเทคนิค   รหัสวิชา   3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส จํานวน 7 หนวยการเรียน 
  4. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการทําแบบฝกหัด ใบงานทดลอง และแบบทดสอบหลังเรียน
แตละหนวย เพ่ือนําไปวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ 
 5.  หลังการเรยีนการสอนในหนวยจบลงแลวจึงทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน 60 ขอ 
  6. เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้ ผูรายงานไดวางแผนการจัดกระทําขอมูลและดําเนินการวิเคราะหขอมูล 
ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    
รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชา
อิเล็กทรอนิกส ตามเกณฑ  80/80  โดยใชสูตร  E1/E2   
  ตอนท่ี 2 วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    
รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช 2557 สาขาวิชา
อิเล็กทรอนิกส 
                  ตอนท่ี 3  วิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนกับผลสัมฤทธิ์ 
หลังเรียนของนักศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลส
เทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  
สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส  โดยใช  t-test (Dependent Samples) 
    ตอนท่ี 4  วิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการรูโดยใช 
เอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส  โดยใชสูตรคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
      ตอนท่ี 5  ศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน รายวิชา  
พัลสเทคนิค  รหัสวิชา 3105-2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 
สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส โดยใชสูตรคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

สรุปผลการศึกษา 
 

1. เอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตร 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557   มีคาเฉลี่ย  E1/E2  เทากับ  85.17/84.67 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑท่ีกําหนดไว  E1/E2  เทากับ 80/80 
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2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 –  
2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 มีคาเทากับ 0.7440 แสดงวา
นักศึกษามีคะแนนเพ่ิมจากกอนเรียน คิดเปนรอยละ 74.40 

3. นักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค     
รหัสวิชา   3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนทดสอบกอนเรียน เทากับ 24.20  และคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 50.80 ซ่ึงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ  .05 

4. นักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการรูโดยใชเอกสารประกอบการสอน 
วิชาพัลสเทคนิค  รหัสวิชา   3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557     
โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.59 (S.D. =  0.43) 

5. ความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา  
3105-2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557    ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูใน
ระดับ เหมาะสมมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 (S.D. = 0.26)  ดังนั้นจากผลการประเมินครูผูสอน  
วิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105-2001   เห็นวามีประสิทธิภาพนําไปใชในการสอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถการเรียนรูของนักศึกษาไดจริง  
 

อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส มีประเด็นท่ีนํามา
อภิปรายผลดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส พบวา มี
ประสิทธิภาพเทากับ  85.17/84.67   หมายความวา นักศึกษาท้ังหมดไดคะแนนเฉลี่ยจากการทํา
แบบฝกหัด  ใบงานทดลอง และแบบทดสอบยอยหลังเรียนแตละชุดท้ัง 7 ชุด รอยละ 85.17  และ
คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเปนรอยละ 84.67  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไว อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี้ 
 1.1  เอกสารประกอบการสอนท่ีพัฒนาข้ึนไดผานกระบวนการข้ันตอนในการจัดทําอยาง
เปนระบบและวิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม โดยไดศึกษาจากหลักสูตร  
เนื้อหา เทคนิคและวิธีการ จากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและไดผานการทดลองแบบรายบุคคล  แบบกลุมยอย และแบบ
ภาคสนามเพ่ือนํามาปรับปรุงใหมีความสมบูรณ  สอดคลองกับงานวิจัยของ วรพรรณ เทวะหะ (2554 
: ออนไลน) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบ การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระ
ดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เครื่องดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน 
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โดยการใชเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยการใชเอกสาร
ประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  
เครื่องมือท่ีใช คือ เอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรี
สากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชเอกสาร
ประกอบการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่องดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 10 ขอ พบวา 1) เอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง 
ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.80/94.13 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว      
สอดคลองกับงานวิจัยของ  พงษอนันต  อนันตภักดิ์ (2556 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง 
การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 การศึกษาครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบ 
การสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและ 
อิเล็ก ทรอนิกสเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 ผลการวิจัย  พบวา เอกสารประกอบ 
การสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 88.69/83.97 เปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนด
ไว  สอดคลองกับ  ทองพูน เบ็ญเจิด (2558 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางและหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตร
ประกาศนีย บัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 มีวัตถุประสงคตอไปนี้ 1) เพ่ือสรางและหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 
2) เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 
3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สาขางานแมพิมพพลาสติก มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนและหลังการเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 
– 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา  
3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ไดแก แบบฝกหัดและใบงาน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน แบบ
ประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัย  เอกสารประกอบการสอนวิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 
3100 – 0009 มีประสิทธิภาพ 83.37/82.54 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  และสอดคลองกับ
ชนะ  สุทธิประภา (2559 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน 
วิชาเขียนแบบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
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ชั้นสูง พุทธศักราช 2557 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาคุณภาพ หาประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลทางการเรียนรูเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมินความพึงพอใจของครูผูสอน 
ท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน และความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน  
วิชาเขียนแบบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กลุม
ตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเทคนิค 
การผลิต ชั้นปท่ี 1 กลุม 3-4 ทวิภาค ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  
รหัสวิชา 3102-2002 จํานวน 51 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   เอกสารประกอบการสอนท่ีพัฒนาข้ึน
มีประสิทธิภาพ เทากับ 81.41/81.01 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 
 1.2 ในการสรางแผนการจัดการเรียนรูผูรายงาน ไดสรางแผนการจัดการเรียนรูอยางมี
ระบบโดยมีหลักการสรางคือ การเขียนสาระสําคัญใหกะทัดรัดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
เนื้อหาสาระนาสนใจ สื่อและแหลงการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพียงพอ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ และการวัดผลประเมินผลมีข้ันตอนครอบคลุมพฤติกรรมท้ัง 3 ดาน คือ  
พุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นไดเนนผูเรียนเปนสําคัญ
มากท่ีสุด ดังท่ีนักการศึกษาไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ไดแก  วัฒนาพร  ระงับทุกข  
(2542 : 1 – 2)   ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรูวาแผนการหรือโครงการท่ีจัดทําเปน 
ลายลักษณอักษร  เพ่ือใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง  เปนการเตรียมการสอน
อยางมีระบบ  และเปนเครื่องมือท่ีชวยใหครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคการเรียนรู
และจุดมุงหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูจึงเปนหลักฐานเอกสาร
แสดงความเชี่ยวชาญ  ในการจัดการเรียน การสอน  เปนหนาท่ีรับผิดชอบโดยตรงของครูผูสอน 
แผนการจัดการเรียนรูจะแสดงถึงการเตรียมการลวงหนาของครู  และการวางแผนการจัดการเรียนรู
บงชี้ถึงความเปนครูมืออาชีพในวิชาชีพของตน  การจัดการทําแผนการเรียนรูจึงเปนหนาท่ีท่ีสําคัญใน
วิชาชีพของความเปนครู และสอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  (2549 : 22)  
กลาววา  หมายถึงแผนการหรือกําหนดการท่ีผูสอนไดเตรียมไวลวงหนา  โดยทําเปนลายลักษณอักษร
อยางเปนระบบ  เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน  แผนการจัดการเรียนรูจะบงบอกให
เห็นภาพรวมของการจัดการเรียน การสอนในแตละครั้งวา  จะสอนใคร  สอนเม่ือใด  ใชเนื้อหาอะไร  
สอนอยางไร  เพ่ือใหเกิดผลอะไร  และจะรูไดอยางไร  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูตองมี
องคประกอบของการเขียนแผนครบถวนตามหลักวิชา  โดยการนําวิชาท่ีตนจะตองสอนตลอดภาค
เรียน  มาสรางเปนแผนการจัดกิจกรรม   การเรียนการสอน  มีการใชสื่อและอุปกรณประกอบการ
เรียน  มีการวัดผล  ประเมินผลท่ีสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร  และเปนแผนท่ีเนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง  โดยจัดกิจกรรมท่ีเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  เพ่ือสรางความรูจากการคนพบ
ดวยตนเอง  โดยมีผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก  ใหกําลังใจ  สงเสริมสนับสนุน  รวมท้ังเปนแหลง
ความรูใหแกผูเรียนดวย 

2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 –  
2001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  มีคาเทากับ  0.7440 หมายความ
วาผูเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึน คิดเปนรอยละ 74.40 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผูรายงานไดจัดสภาพแวดลอมท่ี
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เหมาะสมและสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงนักศึกษาได
ศึกษาหาความรูและทําความเขาใจดวยตนเอง ซ่ึงเปนประสบการณตรงนอกจากนี้การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน   ยังสอดคลองกับการพัฒนาสติปญญาของนักเรียน ซ่ึงแบบฝกนั้นมุงเนนใหผูเรียน คิด
เปนทําเปน แกปญหาเปน รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองโดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนออนจะเรียนรู
ไดผลมากยิ่งข้ึน เพราะในกลุมเด็กเกงจะชวยอธิบาย และรวมกันคิด  โดยตลอดในทุกกิจกรรมท่ี
กําหนดใหฝกปฏิบัติ ดังท่ี  Joyce &Weil: 1986 (อางอิงถึงในวัชรา  เลาเรียนดี.  2545 : 165)  ได
กลาววา  การสอนแบบรวมมือกันเรียนรู จะชวยพัฒนาผูเรียนดานสติปญญา โดยเพ่ือนในกลุมจะชวย
แนะนํากัน  เนื่องจากผูเรียนอยูในวัยเดียวกันสามารถสื่อสาร  สื่อความหมายกันไดงาย  นอกจากนี้
การเสริมแรงทางบวก โดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทําคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑท่ีกําหนด  ก็เปนการกระตุน
ใหผูเรียน  มีความพยายามในการเรียนรูมากข้ึน  และพยายามปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองเพ่ือ
ความสําเร็จของกลุม ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดพ้ืนฐานดานจิตวิทยาท่ีวาดวยการเสริมแรงเปนสิ่งท่ีชวย
กระตุนใหผูเรียนตองการเรียนรูมากยิ่งข้ึน  โดยเฉพาะการเสริมแรงทางบวก สอดคลองกับงานวิจัย
ของ วิภัสรา  ศรนารายณ (2555 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน  กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา คาดัชนี
ประสิทธิผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน  กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มีคาเทากับ 0.7410 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการ
เรียน 0.7410 หรือคิดเปนรอยละ 74.10 สอดคลองกับงานวิจัยของ  ทองพูน เบ็ญเจิด (2558 : 
บทคัดยอ) ไดทําการ ศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางาน
เครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 มีวัตถุประสงคตอไปนี้ 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางาน
เครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 2) เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของเอกสาร
ประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขางานแมพิมพพลาสติก มีคาดัชนี
ประสิทธิผล 0.50 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชเอกสาร
ประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนดวยเอกสาร
ประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 ผลการวิจัย ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชางาน
เครื่องมือกลเบื้องตน  รหัสวิชา 3100 – 0009 มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.6570 ซ่ึงหมายความวา
นักศึกษา มีความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ 65.70 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  วัฒกานต ก่ิงแกว (2559 : 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางและหาประสทิธิภาพเอกสารประกอบการวิชาวัดละเอียด 
รหัสวิชา 2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 มีวัตถุประสงคตอไปนี้ 
1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 2) เพ่ือ
หาคาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 
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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.50 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชเอกสารประกอบการ
สอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556  4) 
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัส
วิชา 2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ผลการวิจัย   ดัชนี
ประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.7218 ซ่ึงหมายความวานักเรียน มี
ความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ 72.18 

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนรูดวยเอกสารประกอบ 
การสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  การท่ีผลการศึกษาเปนเชนนี้อาจ
เปนเพราะการเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีผูรายงานพัฒนาข้ึน  สามารถทําให
ผูเรียนไดรับการฝกเปนรายบุคคล สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดดเก่ียวกับกฎการฝกหัด 
(Law of Exercise) และไดปฏิบัติกิจกรรมแลวสรุปความคิดรวบยอด  ฝกไปทีละเรื่องซ่ึงในระหวางฝก
กิจกรรมครูจะคอยเสริมแรงและใหกําลังใจนักเรียนเรื่อยๆ ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีการเสริมแรงของ 
สกินเนอร (Skinner) และการใชแบบฝกเสริมทักษะเปนการตอบสนองการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียน
เปนสําคัญ สอดคลองกับการศึกษาของ  เจตนจรรย  อาจไธสง (2554 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการตลาดโดยใชเอกสารประกอบการสอนเปน
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท้ังกลุมท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนเปน
ภาษาอังกฤษ และกลุมท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนภาษาไทย สามารถอธิบายความหมาย
ของคําศัพท  Technical Term เฉลี่ยเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนสอบ
หลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกนเรียน สวนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการตลาด
ของนักศึกษากลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนเปนภาษาอังกฤษ และนักศึกษากลุม
ควบคุมท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนเปนภาษาไทย โดยใช Pair-test พบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาหลักการตลาดของนักศึกษาท้ังสองกลุม  ไมแตกตางกันในการสอบ Midterm แต
พบวา  การสอบ Final มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนโดยใชสื่อการสอนเปนภาษาอังกฤษสูงกวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนโดยใชสื่อการสอนเปนภาษาไทย และสอดคลองกับงานวิจัย
ของ  วิภัสรา  ศรนารายณ (2555 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน   
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา  
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 86.35/85.60 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคือ 80/80 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน  โดยใชเอกสารประกอบการเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลอง
กับงานวิจัยของ พงษอนันต  อนันตภักดิ์ (2556 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนา
เอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ระดับ
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 การศึกษาครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการ
สอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและ
หลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส
เบื้องตน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1ผลการวิจัย  พบวา  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน วิชา
ไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปท่ี 1 พบวา  
กอนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง วงจรไฟฟาเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  ชั้นปท่ี 1 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

4. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 
โดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
( X = 4.59)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. = 0.43)  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
ดวยเอกสารประกอบการสอน เปนการจัดกิจกรรมท่ีนาสนใจ  หลากหลาย  เปนการสอนการทํางาน
เปนกลุม มีการปรึกษาหารือกัน พูดคุย  ซักถาม และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และชวยเหลือ  
ซ่ึงกันและกัน กอใหเกิดบรรยากาศท่ีดีในการเรียน  มีเจตคติท่ีดีตอวิชาท่ีเรียน   การท่ีทุกคนมีสวน
รวมในการทํางานกลุม เพ่ือใหกลุมประสบความสําเร็จ ทําใหนักศึกษาท่ีเรียนออนมีกําลังใจในการ
เรียน และมีความตั้งใจในการทํากิจกรรมตางๆ มากข้ึน  เพ่ือตองการใหคะแนนกลุมไดผลดี ซ่ึง
สอดคลองกับงานเขียนของ Goodman (1980)  ท่ีกลาววา  การเรียนการสอนท่ีดีควรชวยให
นักศึกษามีโอกาสทํางานกลุมรวมกันซ่ึงการสรางกลุมท่ีมีความสัมพันธตอกันจะสงเสริมบรรยากาศท่ี
เปนกันเอง มีอิสระและปองกันไมใหนักศึกษารูสึกวาอยูคนเดียว   จากเหตุผลดังกลาวจะเห็นไดวา  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยแบบฝกเสริมทักษะรวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม
รวมมือ (Learning Together)  สงผลใหนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก  สอดคลองกับ
งานวิจัยของวรพรรณ เทวะหะ (2554 : ออนไลน) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบ การเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เครื่อง
ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน โดยการใชเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
(สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การเรียนโดยการใชเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรี
สากล  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวา  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน โดยใชเอกสาร
ประกอบการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระดนตรี) เรื่อง ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
โดยรวมอยูในระดับมาก  สอดคลองกับงานวิจัยของ  ทองพูน เบ็ญเจิด (2558 : บทคัดยอ) ไดทําการ 
ศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน 
รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 มีวัตถุประสงค
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ตอไปนี้ 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัส
วิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 โดยกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพไว 80/80 2) เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือ
กลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขางานแมพิมพพลาสติก มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกล
เบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 4)  
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือกล
เบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 
ผลการวิจัย  4) นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน วิชางานเครื่องมือ
กลเบื้องตน รหัสวิชา 3100 – 0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 พบวา 
อยูในระดับมาก สอดคลองกับ ชนะ  สุทธิประภา  (2559 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง   
การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา
คุณภาพ หาประสิทธิภาพ ประสิทธิผลทางการเรียนรูเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมิน
ความพึงพอใจของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน และความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอ
เอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 ตาม
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบวา โดยรวมนักศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 
= 4.56, S.D. = 0.47) และสอดคลองกับงานวิจัยของ วัฒกานต ก่ิงแกว (2559 : บทคัดยอ) ได
ทําการศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการวิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 
2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 มีวัตถุประสงคตอไปนี้ 1) เพ่ือ
สรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 2) เพ่ือ
หาคาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.50 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชเอกสารประกอบการ
สอน วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
โดยใช t – test 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 
วิชาวัดละเอียด รหัสวิชา 2102 – 2004 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
ผลการวิจัย  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน วิชาวัดละเอียด  
อยูในระดับมาก 
 5.  ความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค  
รหัส 3105-2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  มีคาเฉลี่ยรวมอยูใน
ระดับ เหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.52) คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ (S.D. = 0.26)   ดังนั้นจากผล
การประเมินครูผูสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105-2001 เห็นวามีประสิทธิภาพนําไปใชในการสอน
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เพ่ือพัฒนาความสามารถการเรียนรูของผูเรียนไดจริง  อาจเนื่องมาจากเอกสารประกอบการสอนท่ี
พัฒนาข้ึนมีการวางแผนและพัฒนาอยางเปนระบบ ปรับปรุงแกไขหลายครั้งโดยคําแนะนําจาก
ผูเชี่ยวชาญ  สอดคลองกับเดือนฉาย  ศรีสวัสดิ์ (2541 : 17)  ท่ีกลาววา เอกสารประกอบการสอน มี
ประโยชน ในการใชเปนคูมือครู   เพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอนของครู และพัฒนาทักษะการ
เรียนรูของนักเรียนทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 
และสอดคลองกับครรชิต  มนูญผล (2550 : 9)  ไดสรุปถึงประโยชนของเอกสารประกอบการสอนไว
วาเอกสารประกอบการสอนเปนนวัตกรรมการเรียนการสอน   แสดงออกถึงความริเริ่มสรางสรรค  
ซ่ึงเปดโอกาสใหครูผูสอนไดใชความรู ความสามารถออกแบบในการพัฒนาการเรียนการสอน   
สอดคลองกับบริบทของตนเอง ผานการศึกษาคนควาท่ีเปนระบบ ซ่ึงเกิดประโยชนตอผูเรียนและ
ผูสอนในแงของผลงานวิชาการอีกดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ  ชนะ  สุทธิประภา  (2559 : 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัย เรื่อง  การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาคุณภาพ หาประสิทธิภาพ ประสิทธิผลทางการ
เรียนรูเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมินความพึงพอใจของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสาร
ประกอบการสอน และความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน วิชาเขียนแบบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบวา ผลการประเมิน
ความพึงพอใจของครูผูสอนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน พบวา โดยรวมครูผูสอนมีความพึงพอใจ
อยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย = 4.71, SD = 0.42) 

ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   
3105 – 2001  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  ทําใหนักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  และนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดตอการจัดการเรียนรู
โดยใชเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค  รหัสวิชา 3105 – 2001 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557  มีความพึงพอใจในระดับ  พอใจมาก   
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1.1  ผูสอนวิชาพัลสเทคนิค    รหัสวิชา   3105 – 2001  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นสูง  ควรนําเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค  รหัสวิชา   3105 – 2001  หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ท่ีผูรายงานคนควาสราง
และพัฒนาข้ึนนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู   
     1.2  ครูควรศึกษาวิธีการสอนและเทคนิคใหเขาใจกอนนําไปใช และควรทําความเขาใจ
กับการเรียนเพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงสุด 
  1.3  ครูตองพยายามใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ 
กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู เปดโอกาสแกผูเรียนทุกคนเทาๆกันชี้ใหเห็นความสําคัญของ
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ตนเองและผูอ่ืน ควรกระตุนและใหกําลังใจนักเรียนใหเกิดความม่ันใจในการเรียน และกลาแสดงความ
คิดเห็นของตนเองตอกลุม และมีความรับผิดชอบในภาระงาน  
  1.4  ครูผูสอนควรแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมทันที เชน ผลการตรวจใบงาน การทํา
แบบทดสอบยอยทายแผน และผลประเมินกิจกรรมกลุมรวมมือ  การเสนอผลงานท่ีปายนิเทศหนาชั้น
เรียนท่ีตัวแทนกลุมตองใหคะแนนซ่ึงกันและกัน   ครูผูสอนตองคอยสังเกตเพ่ือนอาจไมเท่ียงตรง ครูให
คะแนนทุกข้ันตอนเพ่ือเปนการกระตุนนักศึกษาใหความรวมมือและปรับปรุงแกไขในทุกกิจกรรม 
      2.  ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาในครั้งตอไป 

  2.1 ควรนําเอาเอกสารประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค   รหัสวิชา 3105 – 2001   
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ไปทําการศึกษา
กับเนื้อหาวิชาอ่ืน  หรือในเรื่องอ่ืนๆ 

2.2 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูการพัฒนาเอกสาร 
ประกอบการสอนวิชาพัลสเทคนิค รหัสวิชา 3105–2001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2557 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส กับรูปแบบวิธีการสอนอ่ืนๆ หรือกับนักศึกษาตางระดับกัน 
หรือชวงชั้นท่ีตางกัน 
   2.3 ควรทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู กับวิชาอ่ืนๆ โดยใชวิธีดวย 
แบบกลุมรวมมือ (Learning Together)  กับวิธีการสอนอ่ืนๆ   เชน  วิธีการสอนแบบบูรณาการ
วิธีการสอนแบบโครงงาน  วิธีการสอนแบบ 4  MAT  ฯลฯ 


